„Swim and run“ 2011 Ergebnisse 

Jahrgang 5 (50m Schwimmen und 500m Laufen)

1. Tjark Brinckmann 5b 4:35min

2. Thies Johannsen 5a 4:36min.

3. Dawid Neuber 5c 5.00min.

1. Lisa Pfitzner 5b 5:15min.

2. Mareike Peper 5b 5:22min.

3. Gina Voels 5c 5:27min.

Jahrgang 6 (50m Schwimmen und 500m Laufen)

1. Björn Haltner Bering 6c 3:50min.

2. Gerald Laschke 6a 4:30min.

3. Yannick Quadt 6c 4:39min. 

1. Lea Klindworth 6d 5:04min. 

2. Tania Stadthaus 6d 5:25min.

3. Jaqueline Lobscheid 6b 5:29min. 

Jahrgang 7 (200m Schwimmen und 1000m Laufen)

1. Nick Zielke 7c 9:07min.

2. Phillip Raschke 7c 10:25min. 

3. Julian Wietstock 7c 11:59min. 

1. Nele Labisch 7a 11:10min.

2. Franziska Fischer 7b 12:07min. 

3. Fiona Kenstel 7c 12:47min.

Jahrgang 8 (200m Schwimmen und 1000m Laufen)

1. Ole Wolkenhauer 8a 11:27min.

2. Jonathan Lehmbecker 8d 11:31min.

3. Jannik Höper 8a 11:50 min. 
1. Mara Genske 8c 11:50min.

2. Liza Schneider 8a 12:30min. 

3. Franziska Plarr 8d 12:42min.

Jahrgang 9 (200m Schwimmen und 1500m Laufen)

1. Paul Kulmus 9d 13:14min.

2. Hauke von Husen 9a 14:26min.

3. Philipp Schuhmacher 14:26min. 

1. Merle Uhlmannsiek 9c 15:16min.

2. Paulina Lohse 9a 16:26min.

3. Evelyn Schmelz 16:56min. 

Jahrgang 10 (200m Schwimmen und 1500m Laufen)

1. Thilo Kölzer 10a 13:08min.

2. Jan-Hendrik Scheppeit 10c 13:10min.

3. Joshua Cabac 10d 14:33min.  

1. Alisa Werner 10a 16:12min.

2. Daniela Schüschner 10a 16:21min.

3. Kim Zeidler 10d 16:32min.

3. Laura Gende 10d 16:32min. 

Lehrer (200m Schwimmen und 1500m Laufen)

1. Christina Vogt und Carsten Römer als Staffel 12:25min.

2. Sonja Knopf und Annika Prühs als Staffel 12:29min.

3. Hauke Ahlers (beides)12:39min. 

4. Marlies Spangenberg und Bernd Lüneburg 14:35min.

5. Hanka Schwedt (beides!)14:44min. 

